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SPORTO TRENERIO  

PAREIGYBĖS APRAŠYMAS 

 

I SKYRIUS 

PAREIGYBĖ 

 

1. Kauno sporto mokyklos „Bangpūtys“ sporto trenerio pareigybės grupė  yra specialistas. 

2. Pareigybės lygis – A. 

 

II SKYRIUS 

SPECIALŪS REIKALAVIMAI ŠIAS PAREIGAS EINANČIAM DARBUOTOJUI 

 

 

3. Kauno sporto mokyklos „Bangpūtys“ sporto treneris turi atitikti šiuos specialius reikalavimus: 

3.1. turėti aukštąjį išsilavinimą arba ne žemesnį kaip aukštesnįjį išsilavinimą, įgytą iki 2009 m. ar 

specialųjį vidurinį išsilavinimą, įgytą iki 1995 metų, nustatyta tvarka išduotą licenciją, pažymėjimą 

ar kt. dokumentą suteikiantį teisę dirbti trenerio darbą; 

3.2. būti susipažinęs su Lietuvos Respublikos Konstitucijos pagrindais, išmanyti Lietuvos 

Respublikos įstatymus, Vyriausybės nutarimus ir kitus teisės aktus, reglamentuojančius vietos 

savivaldą, viešąjį administravimą, valstybės tarnybą, darbo santykių reguliavimą, kūno kultūrą ir 

sportą; 

3.3. privalo būti pasitikrinęs sveikatą, išklausęs higienos įgūdžių mokymo ir pirmosios pagalbos 

teikimo kursus. 

3.4. turėti motorinio, pramoginio laivo laivavedžio kvalifikacijos pažymėjimą. 

 

III SKYRIUS 

ŠIAS PAREIGAS EINANČIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS 

 

 

4. Kauno sporto mokyklos „Bangpūtys“ sporto treneris vykdo šias funkcijas: 

4.1. vykdo mokymo planų ir programų reikalavimus: 
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4.1.1. laiku ir tinkamai nustatyta tvarka sukomplektuoja mokomąsias grupes; 

4.1.2. vykdo moksleivių testavimą, rezultatų apskaitą; 

4.1.3. pasiruošia treniruotėms, varžyboms ir turiningai jas organizuoja; 

4.1.4. vykdo kokybišką, saugų mokomąjį sportinį darbą; 

4.1.5. laikosi saugaus trenerio ir sportininkų elgesio treniruočių metu instrukcijų nurodymų; 

4.16. atsako už vaikų sportinį tobulėjimą ir sportinių pasiekimų augimą; 

4.17. tvarko savo veiklos dokumentus; 

4.18. rengia mokomojo sportinio darbo planus; 

4.2. moko sportininkus darbštumo, atsakomybės, pasitikėjimo, savarankiškumo, atvirumo, 

iniciatyvos, reiklumo sau; 

4.3. kaupia dalykines ir psichologines žinias, plečia kultūrinį akiratį, tobulina kvalifikaciją; 

4.4. laikosi etikos normų; 

4.5. analizuoja savo veiklą, vertina rezultatus ir su jais supažindina moksleivius, jų tėvus, mokyklos 

vadovybę bei savivaldos institucijas; 

4.6. bendradarbiauja su kolegomis; 

4.7. atsako už sportininkų saugumą ir sveikatą treniruočių, varžybų metu (neleidžia sportininkams, 

neturintiems gydytojo leidimo, lankyti treniruotčių, dalyvauti varžybose, reguliuoja jų darbo ir 

poilsio režimą ir kt.); 

4.8. bendrauja su kiekvienu sportininku, jo šeima, mokyklos savivaldos institucijomis; 

4.9. draudžia sportininkams vartoti draudžiamus medikamentus ir preparatus (dopingą), gerinančius 

sporto rezultatus; 

4.10. laikosi saugos darbe instrukcijų, darbo tvarkos, asmens duomenų apsaugos ir kitų taisyklių; 

4.11. atlieka kitus Kauno sporto mokyklos „Bangpūtys“ direktoriaus bei direktoriaus pavaduotojo 

pavedimus žodžiu ir raštu. 

______________________ 

 

 


